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ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 2022 ГОДА 

 

Цель: создание максимально эффективных условий для организации 

оздоровительной работы и развития познавательного интереса обучающихся. 

 

Задачи: 

 Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

 Создать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы 

летнего времени (солнце, воздух, вода), способствовать их физическому 

развитию путѐм оптимизации двигательной активности каждого ребенка.  

 Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие 

самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной 

активности в различных образовательных областях. 

 Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах 

природы и природных явлениях, формировать основы экологической 

культуры. 

 Осуществлять коррекционно-развивающую работу в ходе организованной 

образовательной деятельности, в процессе прогулок, игровой и бытовой 

деятельности. 

 Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

Задачи по образовательным областям:   

«Физическое развитие»:   

1. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей о

рганизма,развивать двигательные и психические способности, способствовать 

формированию положительного эмоционального состояния.   

2. Всесторонне совершенствовать физические функции организма.   

3. Повышать работоспособность детского организма через различные  

формы закаливания. 

4. Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 

5. Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия  

для демонстрации двигательных умений каждого ребенка.   

6. Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма 

«Художественно-эстетическое развитие»:   

1. Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение  

года.   

2. Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со 

сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми.  

3. Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.   

4. Развивать основы музыкально - театральной культуры, 

духовно обогащать детей положительными эмоциями.  

 

«Познавательное развитие»:   
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1. Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интересе к 

узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития 

ребенкапредставления о ней, прививать навыки активности и самостоятельност

и мышления.   

2. Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей  

природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.   

 

«Социально – коммуникативное развитие»: 
1. Развивать игровую деятельность воспитанников; 

2. Приобщать к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со  

сверстниками и взрослыми; 

4. Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к  

собственному труду, труду других людей, его результатам; 

5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего  

мира природы ситуациях и способах поведения в них. 

 

 «Речевое развитие» 
1. Развивать свободное общение со взрослыми и детьми. 

2. Развивать все компоненты устной речи детей (лексической стороны,  

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи, ди

алогической и монологической форм) в различных формах и видах детской дея

тельности. 

3. Способствовать речевому стимулированию (повторение, объяснение,  

обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение). 

 

Задачи работы с педагогами: 

1. Повысить компетентность педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы. 

2. Обеспечить методическое сопровождение для планирования и организации 

летнего отдыха. 

  

Задачи работы с родителями: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах организации летнего отдыха 

детей. 

2. Привлечь семьи обучающихся к участию в воспитательном процессе на 

основе педагогики сотрудничества. 

3. Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 
  

Предполагаемый результат: 
1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости.  

2.Привитие детям навыков экологической культуры.  

3.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем.  

4.Качественная подготовка к новому учебному году. 
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5.Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и 

интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей). 

 

Принципы: 
· учет возрастных и психофизических возможностей, особенностей детей;  

· систематичность педагогического процесса;  

· принцип деятельного подхода к организации образовательного процесса;  

· интегративность в деятельности специалистов;  

· взаимодействие ДОУ и семьи.  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

 

№ 

п\п 
Организация мероприятий 

Ответственн

ые 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

Провести инструктаж с сотрудниками ДОУ по 

организации охраны жизни и здоровья детей; 

предупреждение детского травматизма; охране труда и 

выполнению требований техники безопасности на 

рабочем месте. 

Создать условия для оптимизации двигательной 

активности на свежем воздухе.  Активно использовать 

спортивное оборудование и спортивный инвентарь для 

организации подвижных игр. 

Осуществлять работу по совершенствованию техники 

выполнения основных видов движений, проводя на 

прогулке организованные виды деятельности 

(индивидуальные и подгрупповые), в соответствии с 

планом работы. 

Заведующий  

 

Воспитатели 

групп 

 

 

воспитатели 

групп 

4. 

 

 

 

5. 

 

6. 

Регулярно проводить закаливающие мероприятия: 

воздушные ванны, босохождение по коррекционной 

дорожке, водные процедуры в соответствии с 

индивидуальными показаниями.    

Провести с детьми профилактические беседы-занятия 

во всех группах по блокам: «ОБЖ» в соответствии с 

планом групп. 

 После тихого часа проводить «побудки» в группах, 

используя дорожки здоровья и разработанные 

комплексы.  

воспитатели 

групп 

 

 

Воспитатели, 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

7. 

Введение постепенного вхождения в учреждение вновь 

поступающих детей с учетом состояния здоровья, 

особенностей нервно-психического состояния. Ведение 

адаптационных листов. 

Воспитатели 

групп 
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ФОРМЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В ЛЕТНИЙ 

ПЕРИОД 

 

Формы работы Условия организации 

Место Время Продолжител

ьность по 

группам 

(мин.) 

Ответствен

ные 

Утренняя гимнастика на 

воздухе 

ежедневно 

перед 

завтраком 

младше –

средняя – 8 , 

старшая  

подготовитель

ная -12 

воспитатели 

Занятия по 

физической культуре 

на 

воздухе 

3 раза в 

неделю, в 

часы 

наименьшей 

инсоляции  

(до 

наступления 

жары или 

после ее 

спада) 

младше –

средняя – 20, 

старше –

подготовитель

ная -30. 

воспитатели 

Подвижные игры: 

сюжетные, с 

элементами 

соревнований; 

дворовые, народные, с 

элементами спорта 

(футбол, баскетбол) 

на 

воздухе 

ежедневно, в 

часы 

наименьшей 

инсоляции 

для всех 

возрастных 

групп – 10 – 

20 мин. 

воспитатели 

Двигательные 

разминки: упражнения 

на развитие мелкой 

моторики, 

ритмические 

движения, упражнения 

на внимание и 

координацию 

движений, 

упражнения в 

равновесии, 

упражнения для 

активизации работы 

  

  

  

на 

воздухе 

  

Ежедневно, в 

часы 

наименьшей 

инсоляции 

  

младше –  

средняя -8, 

старше -10, 

подготовитель

ная -12 

  

воспитатели 
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глазных мышц, 

гимнастика 

расслабления, 

упражнения на 

формирование 

правильной осанки, 

упражнения на   

формирование свода 

стопы. 

Гимнастика 

пробуждения: 

гимнастика сюжетно – 

игрового характера 

«Сон ушел. Пора 

вставать. Ножки, 

ручки всем размять» 

  

Спальна

я 

комната 

  

ежедневно 

после 

дневного сна 

  

для всех групп 

-3-5 мин. 

  

воспитатели  

групп 

Закаливающие 

мероприятия: 

умывание прохладной 

водой, мытьѐ рук до 

локтей, мытьѐ ног 

после прогулки, 

босохождение, 

солнечные и 

воздушные ванны. 

  

с учетом 

специфи

ки 

закалива

ющего 

меропри

ятия 

  

по плану в 

зависимости 

от характера 

закаливающе

го 

мероприятия 

  

Согласно 

требованиям 

действующего 

СанПиНа 

  

воспитатели 

Индивидуальная 

работа в режиме дня 

с учетом 

спец-ки 

индивид

уальной 

работы 

ежедневно 3 – 7 мин. воспитатели  

групп 

Праздники, досуги, 

развлечения 

на 

воздухе 

1 раз в 

неделю 

 не более 30 

мин. 

Восп-ли, 

Муз-ный 

руководите

ль, 
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ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  КОНТРОЛЯ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 

№ 

п/п 

Содержание работы 

 

Сроки Ответствен

ные 

1 

Тематическая проверка готовности ДОУ к 

летнему периоду по вопросам: 

создание условий для игр детей на участках 

озеленение участков и территории,  

наглядная информация для родителей. 

 

 

Июнь 

Заведующий 

 

 

 

 

2 

Выполнение инструкции по охране жизни и 

здоровья детей на прогулке. 

Проведение инструктажа педагогов перед 

началом летнего периода: 

«Инструктаж по правилам безопасности 

поведения на водоемах в летний период» 

«Охрана жизни и здоровья детей при 

организации летних праздников, игр, походов 

и экскурсий» 

«Техника безопасности и охрана труда в 

летних условиях» 

«Соблюдение питьевого и санитарно-

эпидемиологического режима в летних 

условиях» 

«Инструктаж по пожарной безопасности» 

Июнь 

 

 

Проведение инструктажей - бесед с 

обучающимися: 

- по предупреждению травматизма; 

- соблюдению правил поведения во время 

выхода за территорию детского сада; 

- соблюдение правил поведения в природе, на 

улицах города, на воде. 

В 

течение 

летнего 

периода 

Воспитатели 

групп 

3 

Проведение наблюдений на участке детского 

сада в летний период (форма, методика, 

содержание). 

Июль-

август 

 

Заведующий  

4 
Организация двигательной деятельности 

детей. 

Июль- 

Август 

Заведующий 

Воспитатели  

5 
Организация питьевого режима в летний 

период. 

Ежеднев

но 

Заведующий 

хозяйством 

6 
Организация детской познавательной 

деятельности в условиях лета. 

Июль-

август 
Заведующий 

7 

Состояние условий в группе и на участках, 

обеспечивающих охрану жизни и здоровья 

детей 

Июль-

август 

Заведующий 

завхоз 
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РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

8 

Проведение подвижных и спортивных игр на 

прогулке (регулярность, направленность, 

знание правил игры детьми, соответствие 

возрасту). 

Июнь-

август 

 

 

  

Воспитатели  

9 

Планирование работы в рамках 

образовательных областей: «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Июль - 

Август 
воспитатели 

10 
Проведение закаливающих мероприятий, 

учет индивидуальных особенностей детей. 

2 раза в 

месяц 
Воспитатели 

11 

Выполнение режима дня, своевременность 

проведения всех режимных моментов и их 

длительность. 

Периоди

чески 

Заведующий  

Воспитатели  

12 
Организация питания: витаминизация, 

контроль калорийности пищи. 

Июль 

Август 

Заведующий 

завхоз 

 

13 

Создание условий для благополучного 

прохождения адаптационного периода вновь 

поступивших детей. 

Август Воспитатели  

14 
Контроль готовности участков к приему 

детей 

Ежеднев

но 
Воспитатели 

15 
Контроль осуществления режима 

проветривания 

Ежеднев

но 

Заведующий 

завхоз  

№ 

п\п 

Содержание работы Сроки  Ответствен 

ные 

1. Оформление родительских уголков и 

наглядной информации на участках и стендах 

регуляр

но 

Воспитатели 

групп 

2.  Оформление «Уголка для родителей» в 

группах: 

- режим дня на летний период 

- рекомендации по экологическому 

воспитанию «Ребенок и природа»; 

- рекомендации по познавательно - речевому 

развитию детей; 

- Первая помощь:  

«Солнечный удар» 

«Остерегайтесь клещей» 

«Ядовитые растения» 

«Предупреждение острых кишечных 

инфекций» 

Июль-

август 

воспитатели 
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МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА, ОСНАЩЕНИЕ МЕТОДИЧЕСКОГО 

КАБИНЕТА 

Мероприятия Срок  Ответстве

нные  

Планирование воспитательно-оздоровительной 

работы в летний период  

Май  Заведующий  

Воспитатели  

Составление плана работы на 2020-2021 учебный 

год. 

Июль - 

август 

Разработка календарно-тематического 

планирования образовательной работы  

Июнь-

август 

3. 

 

Консультации для родителей: 

1 «Лето и безопасность детей» (о здоровье и 

охране жизни). 

2. Информация для родителей вновь 

поступивших детей:  

-индивидуальные консультации 

-информационный материал «Адаптация к 

условиям ДОУ» 

3.«Отдых с ребѐнком летом» 

4.  «Дети на дороге -  как учить детей 

осторожности» 

5. «Развивающие игры летом», «Игры с водой 

и песком в летний период» 

 

Июнь 

 

 

 

 

Июль 

Июль 

Август  

 

Июль-

август 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

4. Привлечение родителей к посильному 

участию в благоустройстве групп, здания и 

территории детского сада. 

Июнь – 

Август 

Заведующий 

Воспитатели  

5. Конкурс семейного плаката «Пожарная 

безопасность летом» 
Июль  

Воспитатели 

групп 

6. Совместное с родителями спортивное 

развлечение «Сильные, ловкие» для детей 

старших групп 

Август Воспитатели  

7. Оформление информационных уголков, и 

стендов по летней тематике. Оформление 

памяток   для родителей. 

Июль – 

Август 

 

Воспитатели 

8. Экскурсия по детскому саду для родителей 

вновь поступающих детей. 

Август Воспитатели 

мл. гр. 

9. Информация для родителей вновь прибывших 

детей: 

- индивидуальные консультации; 

- информационный материал «Адаптация к 

условиям ДОУ». 

В 

течение 

лета 

Воспитатели 

групп 
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Повышение квалификации педагогов в условиях 

ФГОС ДО 
Июнь - 

июль 
Заведующий  

Воспитатели 

Систематизация материалов в методическом 

кабинете 

Июнь-

август 

Индивидуальные консультации по запросам 

педагогов 

в течение 

лета 

Размещение материалов на сайте ДОУ В течение 

лета 

Подведение итогов летней – оздоровительной 

работы 

август 

Смотр – конкурс «На лучшее оформление 

прогулочного участка ДОУ» 

«Предметно-развивающая среда в группах» 

Июль 

 

август 

Оснащение программно-методической и 

предметно – развивающей среды с учетом 

основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

до 

01.09.2019 

 
  

Работа с педагогами 

 

№п

\п 

Консультации для воспитателей Сроки Ответственн

ые 

1.  1.«Оздоровительная работа в летний период» 

2.«Организация детской экспериментальной 

деятельности в летний период» 

 

Июль-

август 

Воспитател 

Божога А. И. 

2.  Беседа «Предупреждение детского 

травматизма» 

 

4 неделя 

Июня 
Воспитатель 

Карабедьян И. 

Н. 

3.  Консультация «Оказание первой 

доврачебной помощи при несчастных 

случаях» 

1 неделя 

Июля 

Воспитатель 

Лошкобанова 

А. В. 

4.   «Организацию закаливающих процедур с 

учетом индивидуальных медицинских 

показателей». 

 

Июль 

 

Воспитатель 

Божога А. И. 

5.  «Особенности планирования воспитательно-

образовательной 

деятельности в летний период» 

Июль Заведующий  

6.  «О предупреждении отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами. Первая 

помощь при отравлении» 

Июль  

Воспитатель 

Карабедьян И. 

Н. 
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7.  Значение игр и двигательной активности 

летом Август  

Воспитатель 

Лошкобанова 

А. В. 

8.   Разработка проекта годового плана на 2020-

2021 г. на основе аналитического отчета 

педагогов, данных      результатов работы и 

современных концепций образования.  

Август Заведующий  

9.  Подготовка педагогического совета натему:    

«Итоги летней оздоровительной работы». 
Август Заведующий  

 

Педагогический совет № 1 – установочный 

Тема: «Организация деятельности педагогического коллектива 

в 2022-2023 учебном году» 

 

№ Мероприятия Срок Ответствен

ные 

1. Цель: Принятие годового плана на 2020-2021 

учебный год.  

Подготовка к педсовету: 

Изучение программы по своим возрастным 

группам. 

Смотр готовности групп к началу учебного 

года 

Подготовка отчѐтов по летней 

оздоровительной работе. 

Составление годового плана. 

Составление расписания НОД. 

Подготовка раздаточного материала: 

Перечень документации, оформляемой 

педагогами групп ДОУ  

Заповеди педагога для молодых воспитателей  

август Заведующий, 

Воспитатели  

Аналитическая справкапо итогам летней 

оздоровительной работы ДОУ.  

Заведующий   

  

Справка по результатам смотра-конкурса 

«Готовность групп ДОУ к новому учебному 

году». 

Основные направления работы на 2022-

2023уч.г.  год. 

 Обсуждение и утверждение годового плана  

на 2022-2023 учебный год. 

Принятие расписания НОД на 2022-

2023учебный год. 

Утверждение рабочих программ педагогов 
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Проект решения педагогического совета.  

 

АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА 

 

№ Содержание работы Сроки  Ответственные  

1. Утверждение графиков отпусков  Май  Заведующий  

 Инструктажи сотрудников по вопросам ОЖЗД 

в летний период  

Июнь  заведующий 

2. Дополнение выносного материала игрушками 

и пособиями для развития детей, для игр с 

песком и водой. 

Июнь-

август 

Воспитатели  

3. Обновление разметки асфальта на игровых 

площадках, в образовательных зонах. 

июнь Воспитатель  

4. Обновление песка в песочницах  Июнь  Заведующий  

Завхоз  

5. Проведение объектовой тренировки  Август  Заведующий,  

Завхоз  

 

 

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

И СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

 

Направление деятельности Содержание работы 

Социально – коммуникативное 

развитие 

Игры различных видов. 

Труд в природе. 

Викторины, конкурсы. 

Физическое развитие  Гимнастики разных видов. 

Эстафеты, состязания, подвижные игры. 

Познавательное развитие Беседы, опыты, наблюдения, 

экспериментирование. 

Викторины различной направленности. 

Речевое развитие Речевые игры, беседы, сюжетные игры. 

Чтение художественной литературы 

Художественно – эстетическое 

развитие 

Музыкальные, театрализованные игры. 

пение, рассматривание картин, иллюстраций. 

Лепка, аппликация, рисование с 

использованием нетрадиционных средств, 

конкурсы.  
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ПЛАН ОБЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ С ДЕТЬМИ 

№п/

п 
Общие тематические мероприятия  Сроки Ответственные 

 
Праздник «Дети – цветы жизни». 

 
1 июня 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 

Постановка театрализованной игры 

«Сказка о рыбаке и рыбке» 

 

10 июня 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 
Музыкально-спортивный досуг «День 

России» 13 июня  

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 
Развлечение «Праздник мыльных 

пузырей». 17 июня 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 
Конкурс детского рисунка «К нам 

лето пришло»  23 июня 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 
Флешмоб «Здоровье в порядке- 

спасибо зарядке» 27 июня 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

педагоги 

 

Праздник Ивана Купалы 

 
07 июля  

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 

Совместный праздник с родителями 

«День любви и верности» 

 
08 июля 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 Драматизация сказки «Теремок». 11 июля  Педагоги  

 Конкурс «Мир вокруг нас» (природа) 15 июля  

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 
Конкурс детского рисунка «К нам 

лето пришло»  
22 июля 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

педагоги 



15 

 

 

 

 

 

 

 

 
Праздник «День Нептуна». 

 
27 июля 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 

Театрализованное представление – 

Кукольный спектакль «Любимая 

сказка» 

 

4 августа 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 
Музыкально-спортивное развлечение 

«Путешествие в Сказкоград» 
8 августа 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 
Летняя спартакиада 

 
15августа 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

педагоги 

 
«Солнышко» - музыкальная 

аэробика с лентами 

17 

августа 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 

спортивное развлечение «Солнышко 

лучистое, в гости приходи» 

 

19 

августа 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

педагоги 

 

День государственного флага России. 

с видеопрезентацией «Моя Россия», 

Прослушивание и повторение слов 

«Гимна России». 

22 

августа 

Педагоги всех 

возрастных групп 

 День здоровья  
25 

августа 

Инструктор по 

физ. Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 

 Праздник «До свидания, лето» 
31 

августа 

Воспитанию 

Музыкальный 

руководитель. 

педагоги 
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ТЕМАТИЧЕСКИЕ БЛОКИ 

 

Тема недели.     Темы дней 

Июнь  Июль  Август  

1 неделя 

(1.06-10.06) 

 

1 неделя  

(01.07-08.07) 

1 неделя 

(01.08. – 05.08) 

«День защиты детей» 

 1 июня Беседа о Лете. 

 Праздник «Дети – цветы 

жизни». 

 Рисунки на асфальте. 

 2 июня Беседы: «Для чего 

нужны хорошие манеры?», 

«Кто и зачем придумал 

правила поведения?», 

«Мои хорошие поступки», 

«Как вы помогаете 

взрослым и друзьям». 

 3 июня Рассматривание 

сюжетных картинок 

«Хорошо - плохо». 

 Чтение: В. Маяковский 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо?!», С.Я. 

Маршак «Сказка о глупом 

мышонке», «Два жадных 

медвежонка», Г. Остер 

«Вредные советы». 

 4 июня Проигрывание 

этюдов: «Скажи доброе 

слово другу», «Назови 

ласково», «Слова 

благодарности». 

 Постановка 

театрализованной игры 

«Сказка о рыбаке и рыбке» 

«Витаминная неделя.» 

 01 июля Опыты    

«Волшебник лимон»   

 08 июля День юмора и 

смеха и хороших манер 

Совместный праздник с 

родителями «День любви и 

верности» 

 День   

любимых игр 

  «Фруктовый салат» - 

угощение силами 

родителей. 

Пальчиковая гимнастика 

«Апельсин».  

И/у «Сравни по 

величине». 

Рассматривание тыквы, 

кабачка. 

Д/и «Узнай на вкус»- 

фрукт – овощ. 

Беседа «Чем питается 

растение». 

Рассматривание луковицы с 

перьями, корнями. 

Экспериментирование: 

1) Лук в воде и без воды; 

2) Лук на солнце и в темноте. 

Подведение итога: свет и 

вода нужны в умеренном 

количестве. 

Импровизация 

эмоциональных проявлений 

в зависимости от вкуса 

продуктов (лимон, банан, 

клубника, лук). 

 Д/и «Отгадай-ка», 

«Вершки и корешки». 

П/и «Я садовником 

родился». 

 07. Июля Праздник Ивана 

Купалы 

 08. Июля. Совместный 

«Неделя сказки, дружбы 

и добра» 

 01 августа Встреча с 

доброй сказочницей. 

Чтение русских 

народных сказок 

«Теремок». 

Театральная 

постановка 

«Теремок»  для детей 

младшей группы. 

Д/и «Из какой сказки»- 

зачитывание отрывков 

из русских народных 

сказок. 

П/и «Мышеловка», 

«Гуси, гуси». 

Лепка по сказке «3 

медведя». 

 4 августа    День 

любимой сказки 

Театрализованное 

представление – 

Кукольный спектакль 

«Любимая сказка» 

 5 августа Дарите 

людям доброту 

 6 августа 

День  русских 

народных сказок  
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праздник с родителями 

«День любви и верности» 

2 неделя 

(13.06. – 17.06) 

2 неделя  

(11.07. – 15.07) 

2 неделя 

(08.08. – 12.08) 

День спортивных игр 

 Беседы «Я и мой 

велосипед», «Летние виды 

спорта», «Спорт в семье» и 

др. 

 Загадки, викторины о 

спорте. 

 Разучивание считалок, 

стихов. 

 Рассматривание 

иллюстраций, альбомов. 

 Рисование «Мы любим 

спортом заниматься», 

«Спортивная эмблема 

группы». 

 Спортивные упражнения, 

игры (футбол, бадминтон, 

велоспорт и др.). 

 13 июня День России. 

Беседа: «День России» 

Рассматривание символики 

России. 

И/у «Кто быстрее соберет 

флаг России». Игры с 

обручем и скакалкой. 

Народные игры. 

 Музыкально-спортивный 

досуг «День России» 

 17 июня. Развлечение 

«Праздник мыльных 

пузырей» 

«Зоологическая неделя.» 

 11 июля День насекомых 

 12-13 июля День 

животных и птиц 

 16 июля «В мире доброты 

к животным» 

 Вся неделя Безопасность 

в природе 

Беседа «Правила личной 

безопасности», «Осторожно - 

растения», «Осторожно - 

грибы». 

Беседа с рассматриванием 

иллюстраций «Ядовитые 

растения, грибы», 

«Насекомые», 

«Лекарственные растения», 

«Наши младшие братья» 

(животные), «Безопасность в 

природе». 

Чтение художественной 

литературы. 

Д\И «Съедобные – не 

съедобные 

грибы»,«Ядовитые – не 

ядовитые» 

 Подвижные игры. 

 15 июля Конкурс «Мир 

вокруг нас» (природа) 

 Драматизация сказки 

«Теремок» 

«Почвенная неделя» 

 Беседы «Земля-

кормилица», «Земля – 

матушка» 

 Кто живѐт в почве 

Минутки шалости 

 Экспериментирование: 

Почва важный фактор 

жизни на земле. 

Состоит из камня, 

глины, песка и 

перегноя. Чем выше 

содержание перегноя, 

тем больше 

плодородность 

участка. 

В природе все 

взаимосвязано.  

 Создать искусственно 

несколько видов почв 

с преобладанием 

одного из 

компонентов. 

 С / р и «Мы 

экспериментаторы». 

 04 июля «На страже 

мира» День памяти и 

скорби 

 Конкурс детского 

рисунка «К нам лето 

пришло»  

 Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«Путешествие в 

Сказкоград» 

3 неделя 

(20.06-24.06) 
3 неделя 

(18.07.-22.07.) 

3 неделя 

(15.08.-19.08.) 



18 

 

«Воздушная неделя» 

 20 июня Беседы по ОБЖ 

«Бактерии, вирусы в 

воздухе» 

 Беседа «Свежий воздух 

нужен всем». 

 21 июня Эксперимент «Где 

прячется воздух» со 

стаканом воды: пузырьки, 

С целоф. пакетов вдувание, 

С воздушным шариком – в 

надутом состоянии плавно 

скользит по воздуху. 

 П/и с воздушным шариком 

«Не урони – подбрасыван 

ие». 

 22 июня Беседа «Друзья 

человека» - о растениях, 

очищающих воздух. 

 18 июня Наблюдение за 

комнатными растениями  

Ручной труд из бумаги 

«Чудо – веер». 

 П/и «Самолеты», 

«Раздувайся пузырь». 

Упражнение на дыхание 

«Теплый – холодный 

ветер». 

 23 июня Конкурс детского 

рисунка «К нам лето 

пришло» 

«Цветочная неделя.». 

 18 июля региональный 

компонент – День чтецов 

донских поэтов. 

литературная гостиная 

«Дары земли Донской» 

 21 июля Мой край 

родной. Люди, 

прославившие наш 

донской край 

(Орнаменты 

Семикаракорской 

керамики) 

 19 июля День любимой 

игры и игрушки 

Рассматривание альбома 

«Садовые цветы». 

Д/игра «Найди пару цветку». 

Наблюдение за цветами на 

клумбе. 

Д/и «Я знаю 5 цветов».  

Разучивание «Колокольчик 

голубой…». 

П/и «Бабочки и цветок».  

Д/и «Поищи такой же». 

П/и «Я садовником 

родился». 

 22 июля Труд – прополка 

сорняков на клумбе. 

  «Малыши - Флористы» 

составление букета из 

трав и цветов 

 Конкурс детского 

рисунка «К нам лето 

пришло»  

«Неделя следопыта»  

Почвенная 

 День юного следопыта 

 День воды (опыты с 

водой) 

 День песка (опыты с 

песком) 

 День природы 

 «Невидимый мир 

вокруг нас». 

 Летняя спартакиада 

 Неделя  светофора и 

дороги 

Беседа «Как правильно 

переходить дорогу», 

«Зачем нужны дорожные 

знаки». Заучивание 

стихотворений о 

светофоре. 

Рассматривание стенда 

«Правила дорожного 

движения». 

Д/и «Светофор». 

П/и  «Красный, желтый, 

зеленый» 

Аппликация «Автобус и 

грузовик» по выбору 

детей. 

Конструирование 

«Дорожные знаки». 

Рисование «Светофор», 

«Виды транспорта», «Моя 

улица». 
 

4 неделя 

(27.06-30.06) 
4 неделя 

(25.07.-29.07.) 

4 неделя 

(22.08.-26.08.) 

«Лесная неделя» 

 День лекарственных 

растений 

Беседы «Что такое 

лекарственные растения», 

«Где и как используют 

лекарственные растения». 

Просмотр книг, альбомов, 

энциклопедий о 

лекарственных растениях. 

Загадки, стихи, рассказы о 

растениях. 

Д/и «Что бы было, если бы 

«Водная неделя.» 

 27 июля Праздник «День 

Нептуна». 

  День  игр с водой  и 

мыльными пузырями    

 День экспериментов с 

водой 

 Безопасность на природе 

и водоеме 

 Международный день 

дружбы. 

  «Как избежать 

неприятностей» 

«Солнечная» 

 «Солнышко» - 

музыкальная аэробика 

с лентами, (все.гр), 

 День 

Государственного 

флага РФ 

 День физкультурника, 

спортивное 

развлечение 

«Солнышко лучистое, 

в гости приходи» 

 - Осенины. Яблочный 
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исчезли…», «Какого растения 

не стало», «Что лишнее» и др. 

П/и «Раз, два, три к растению 

беги», «Найди пару» и др. 

 С/и «Аптека». 

 28 июня Безопасность в  

природе   

 29 июня День лесных 

сказок. Досуг «Чудеса из 

леса». 

27 июня Флешмоб «Здоровье 

в порядке- спасибо зарядке» 

(безопасность на воде, 

изучение правил на 

водоѐмах) 

 Вся неделя: Безопасность 

на воде  

спас.(19 .08)  

 Вся неделя. Пожарная 

безопасность 

Беседы «Правила 

поведения при пожаре», 

«Служба 101», «Труд 

пожарных», «Осторожно – 

огонь!». 

Чтение и обсуждение 

художественных 

произведений. 

Отгадывание загадок. 

Д\и «Лабиринты», «Найди 

ошибку», «Отгадай и 

дорисуй», «Можно - 

нельзя». «Предметы – 

источники пожара», «Я 

начну, а ты закончи». 

Рассматривание альбома 

«Люди героической 

профессии». 

С\и «Отважные 

пожарные», «Спасатели», 

«Служба спасения». 

 День здоровья 

 

 

5 неделя  

(29.08. – 31.08.) 

 

  «До свидания, лето! 

Скоро прозвенит 

звонок!»» 

 фестиваль «Лето, 

солнце, детство» 

 День солнца  

 День цветов 

 вдоль по радуге –дуге. 

31 августа «До 

свидания, лето» 

 

 

ПОСТРОЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ  

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период носит 

тематический характер. Используется общая тематика проводимых видов 

организованной и совместной деятельности в течение 

недели.Содержание их различно: оно зависит от возрастных и индивидуальных 

возможностей детей. 

 
 


